


HISA DTROR, HISA DTRO8C, HISA DIRDSK, HISA DIRDK, HISA DIRDKK

oy

Hisa otrok, glasilo Angelinega vrtca

Izdaja UrSulinski zavod za vzgojo, izobraZevanje in
kulturo, Josipine Turnograjske 8, Ljubljana

Odgovorna urednica: s. Metka Capuder

Uredniski odbor: Alenka Javornik, Neza Kalan, Gregor
Klanci€, Monika Kovat

Lektoriranje: Polona Marc
Izdelava: sisvizija, d.0.0.
Tisk: Premiere

e-mail naslov za posiljanje dankov:
av-hisa.otrok@guest.arnes.si

2 HLASILD ANGELINEGA VRICA,

O
AL} STE VEPELI)

— da je Angelin vrtec 5. novembra 2004 prejel odlocbo Ministrstva za
Solstvo, znanost in Sport o Vpisu v razvid izvajalcev javnoveljavnih
programov vzgoje in izobraZzevanja in o tem, da izpolnjuje pogoje
Za Izvajanje programa Montessori vrica?

— da ima Melita prvorojenca in da jo na ravnateljskem mestu nado-
mesca vzgojiteljica sestra Metka? -

- da dela vsaka skupina otrok v dopoldanskem &asu v svojih sobah?
Popoldne pa so otroci iz vijoliéne sobe dodeljeni v rumeno ali
zeleno sobo.

— da poteka Kateheza Dobrega pastirja enkrat tedensko v posebnem
prostoru (atriju), ki so nam ga odstopile sestre v samostanskem
delu stavbe?

— da si je vzgojiteljica Danijela nasla delovno mesto drugje? Namesto
nje je osem-urni delavnik prevzela Klavdija, za Stiri ure dnevno pa
je od februarja na novo zaposlena Eda Steblaj — tudi udelezenka
Montessori izobraZzevanja v Ljubljani. Dela v jeditnici in v rumeni
sobi. Eda, dobrodosla med nami!

- da odhaja jeseni v Solo 22 otrok? Njihova imena so: Ana, Tina,
Martina, Lan, Lenart, Tadej, UrSka, Nina, Jakob, Gal, Sara, Stas,
Lara, Jure, Gal, Grega, TomaZ, Tina, Nace, Lucija, Sara, Julijana.
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Pred vami je Hisa otrok. Nastajala je, ne boste
verjeli, celo leto. K sodelovanju je vabila z vrtéev-
ske oglasne deske in osebno prek ¢lanov uredni-
$kega odbora z namenom, da nas vse, ki zaha-

Ojamo v Angelin vrtec, spozna, poveze, obvesti ...

Po enem letu vas spet vabi k prebiranju, ob kate-
rem boste lahko ponovili in poglobili csnovne
znafilnosti Montessori vzgoje, spoznali eno od
vzgojiteljic, se zabavali ob izjavah otrok, obudili
spomin na vecer bodisi z mamami bodisi z odeti,
primerjali lastne obcutke ob uvajanju svojega

UVDDNIK

kom je namenjena Vaja za doma. Ce ste starSi v dilemi, zaupati
otroku delo s $karjami ali ne, so v tej rubriki tokrat podani napotki
za varno striZenje. Za tiste Ze bolj spretne otroke in njihovo roke pa
je opisano, kako do lepega cvetlichega aranZmaja. S pomodjo vaSe
nazorne predstavitve bo otrok z najvedjim veseljem prispeval svoj
deleZ k urejenemu izgledu vasega stanovanja.

In ker dnevi hitro teko, za vse, ki zahajate v Angelin vrtec, velja
povabilo tudi k ustvarjanju prihodnje Stevilke HiSe otrok. Svoje
komentarje, predloge in prispevke posiljajte na:

b k@quest N

otroka v vrtec in odhajanju iz njega z opisanima, Neza Kalan
izvedeli, zakaj se za vrtec placuje ve€ in kako
napredujejo prizadevanja starSev za ustanovitev
nadim otrokom primeme osnovne Sole. Otro-
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Osnove vzgojnega pristopa
Marie Montessori

Maria Montessori meni, da se otrok ne »udi«,
ampak gradi svoje znanje in svojo osebnost cb
izkudnjah in v odnosu s prostorom, stvarmi in z
drugimi ljudmi. Otrok v druZinskem, Solskem in
druzbenem okolju preizkusa in si pridobiva lastno
neodvisnost z nenehno aktivnostjo, z nepresta-
nim trudem, s koncentracijo in razvojem.

Ce gre v Kasitnem vzgojno-izobrafevalnem |

sistemu le za odnos med otrokom in vzgojite-
liem/uciteljem, potem lahko re¢emo, da je v
Montessori pristopu enakovreden dejavnik tudi
pripravijenc okolje.

okolje vzgojitelj/ica

T GLASILD ANGELINEDGA VRICA
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Jl Pripravljeno okolje

Iz okolja dobiva otrok potrebno »hrano« za svoj razvoj. Vsebovati
mora to, kar otrok potrebuje, vse tisto, kar pa za njegov razvoj pred-
stavlja oviro, pa moramo iz okolja odstraniti. Otroku mora okolje
ob&utkom pripraviti odrasla oseba - ta mora biti prisotna v okolju,
kjer otrok Zivi in raste.

Znacilnosti okolja lahko opiSemo z naslednjimi osnovnimi komponen-
tami:

1. Svoboda

Svoboda pomeni, da je otrok svoboden v gibanju v Montessori okolju.
Zato mu je treba omogoditi kolikor je mogoce velik prostor svobode,
da sam oblikuje svoje socialne odnose.

Samo v ozradju svobode se nam otrok lahko odpre. Prava svoboda je
posledica razvoja — notranjega razvoja, ki otroka vodi v smeri samo-
stojnosti, volje in discipline. Kako lahko otroku pomagamo pri tem
razvoju?

— pomo¢ k samostojnosti s pomodjo okolja in dejavnosti (otroku
pomagamo le, e je to potrebno);

— pomog pri razvoju njegove volje: spodbujamo ga, da stvari izpelj
do konca, in da doseZe nekaj, na tistem podrocju, ki si ga je sa
izbral;

— pomod pri razvoju discipline: otroku damo priloZnost za konstruk-
tivno delo;

— pomog pri jasnem razumevanju dobrega in slabega: da bi otrok
mogel razlikovati med dobrim in slabim, mora vzgojitelj postaviti
odlo¢no in jasno mejo med destruktivnim, asocialnim in konstruk-
tivnim, dobrim.

i 2. Struktura in red

Nihée se ne sme vmeSavati v otrokovo delo ali ga celo prekinjati.
Vzgojitelj mora ustvarjati okolje, ki ni stati¢no, vendar pa mora imeti
ves ¢as v mislih osnovni namen, ki ga predstavlja otroku struktura
v okolju. Struktura in red ne sluZita rigidnim odraslim, ampak sta v
pomocC otroku.

3. Realnost in narava

- - . . . . M
Otrok mora imeti priloznost, da ponotranji meje narave in realnostli;)

To mu omogocimo tako, da ga osvobodimo iluzij in fantazij (fizié-
nih in psihi¢nih). Temu sluZijo: avtenticne stvari, realen svet, stik z
naravo ...
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4. Lepota

Poleg lepote tudi vzdusje spodbuja k sponta-
nemu in pozitivnemu odgovoru na Zivijenje.
Prava lepota temelji na preprostosti, vendar pa
mora biti vse lepo oblikovano, skrbno in mikavno
pripravijeno kakovostno.

5. Didakti¢ni materiali

Veasih jim pripisujemo prevelik pomen. Ce otrok
v okolju ne uti spostovanja, ljubezni, svobode
.., potem materiali ne morejo sluziti svojemu
namenu. Dolo¢en material predstavimo otroku v
pravemn trenutku njegovega razvoja.

Montessori material doloCa veC kriterijev: izo-
lacija teZavnosti, stopnjevanje od preprostega
k zapletenemu, stopnjevanje od konkretnega k
abstraktnemu, otroku omogoCa samoizobrazeva-
nje in vzgojo (kontrola napake je v materialu) ...

6. Razvoj Zivljenja v skupnosti

Ker otroci, predvsem naimiajsi, delajo vecino
{asa samostojno, se zdi na prvi pogled nena-
vadno, da uspejo razviti socialni ¢ut.

Zastavlja se vprasanje, kot »Kako se bodo otroci
socializirali, ¢e vsak dela sam?« Na taka vpra-
§anja je Maria Montessori odgovorila z razlago,
da ne verjame, da otroci razvijejo socialni ¢ut v
okoljih, kjer dejanja otrok doloCajo odrasli in kjer
morajo vsi otroci hkrati na stranisCe ... Tak3na
druzba otrok je po njenem mnenju nasprotna
podoba tega, kar odrasli imenujemo svobodno
druzbo, prostovolino sodelovanje, izmenjavo
med posamezniki in deZelami ...

Okolje je tisti element vzgoje, ki otroku omo-
gofa, da postane aktiven ucenec, ucitelj pa
postane dinamicen vezni ¢len med otrokom in
okoljem. Otrokovo okolje postane sredstvo za
njegovo samovzgojo in samo-izgradnjo, saj mu
pomaga dosedi lastno samostojnost in vkljuitev
v svobodno izbrane dejavnosti, ki pospesujejo
njegov razvoj.

Vloga vzgojitelja

Zaradi otrokove svobodne izbire materialov, njihove uporabe in Casa
uporabe, in pa otrokove moZnosti, da sam popravlja napake, je vioga
vzqojitelja korenito spremenjena. Vzgojitelj ne posreduje znanja,
ampak samo pripravija okolje. Tako je postavijen na glavo tradicio-
nalen koncept vzgoje, kjer je uditelj aktiven in prenasa vsebine.

Vzgoijitelj v Montessori pedagogiki:

- skrbno opazuje otroka (njegov razvoj, vedenje), da mu lahko
pomaga, odstranja zapreke, ki se pojavljaje pri njegovi aktivnosti;
svoja opazovanja skrbno zapisuje;

— je zgled otrokom in hkrati vir znanja;
- je demonstrator, podpira uéne in vzgojne procese;

— omogota odnos med otrokom in okoljem, interakcijo med otrokom
in materialom;

- s svojo dudevno, znanstveno in tehnitno pripravijenostjio mora
pomagati pri razvoju vsakega otroka in‘spodbujati njegovo neod-
vishost.

OLASILD ANGELANEGA VRICA
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Razvoj otroka

RAZVOINE ZNACILNOSTI
PREDSOLSKEGA OTROKA

a) gibanje

Da bi razvili zdravo telo in razum, imajo otroci veliko
potrebo po gibanju, raziskovanju, uporabi telesa in
po shranjevanju zaznavnih vtisov, ki jih bodo kas-
neje razvriéali. Koordinacija celotnega telesa je
tesno povezana z razvojem inteligence, zunanja
koordinacija omogoca notranjo koordinacijo.

b) potreba in Zelja po redu

Maria Montessori je z opazovanjem odkrila, da
prihaja otrok do notranjega reda s pomodjo zuna-
njega reda. Notranji red pa je prvi pogoj za razvoj

inteligence. Otrok ljubi rituale. Ko otrok odrasta
je potrebno, da je, kolikor je mogode njegov dom,
domade okolje urejeno, da ne premikamo stalno
stvari, da mu damo priloZznost, da ima svoje lastne
stvari urejene. Vse to pomaga otroku, da se naudi
zaupati, da se Cuti v okolju varnega, da postane
samozavesten in samostajen.

c) sposobnost za zbranost

Otrok lahko v Zelji, da bi se naudil nekaj novega,
pokaZe veliko in spontano zbranost. Motivira ga
notranja nuja., Pogosto otroku dajemo prevet ali
pa premalo. Dati mu moramo to, kar bo resnicno
zadovoljilo njegovo celotno bitje. Okolje mora biti
bogato v stvareh, ki bodo otroku pomagale rasti.

6 GLASKH.D ANGELINEGA VKICA
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¢) potreba in Zelja po samostojnosti

Mali otroci potrebujejo samostojnost. Nikoli naj ne bi namesto otroka
mi naredili nekaj, kar Ze zna ali se trudi nauiti. Pokazati mu moramo
le, kako se dologena stvar naredi.

o

d) potreba in Zelja po disciplini

Skupaj z otrokovo samostojnostjo gre tudi otrokova potreba po dis-
ciplini. Otrok mora spostovati pravice drugega, kakor tudi drugi spo-
Stujemo njegove pravice. Za malega otroka naj bo pravil malo in ta
naj bodo jasna.

e) potreba po varnosti in ljubezni

vNangobIji potrebi v otroStvu sta ljubezen in vamost, Zgodnje otro-
stvo je odlo€ilno za oblikovanje temeljnega zaupanja, ki je osnova za
ljubet odnos do starSev, sorojencev, razSirjene druZine, prijateljev.

SRKAJOCI UM

Nan;ava otrok se od narave odraslih zelo razlikuje. Medtem ko so odra-
sli Zze dosegli normo CloveSke vrste, se otroci nenehno spreminjajo.
Sami ustvarjajo posameznike, kakrsni bodo nekot.

Maria Montessori je posebno zmoZnost otroka, da sprejema vase np
vet ravneh hkrati (telesni, Custveni in duhovni), imenovala srkajo€i
um. Otrok sprejema vse, kar vidi, slidi in €uti v okolici. Odrasli je sposo-
ben lofevati svoja Custva in misli, otrok pa tega ne more, Otrok je bolj

0

celostno naravnan: voha in tipa vse okoli sebe, je
popolnoma prepleten in uglasen z okoljem. Lastno
mu je ucenje z delom. Mora eksperimentirati.
SrkajoCi um je nezavedno dusevno stanje in je
ustvarjalne narave. To nezavedno duSevno stanje
se ravna po notranji obCutljivosti, ki je specifitna
glede na otrokovo obdobje (obcutljiva obdobja).

OBCUTLIIVA OBDOBJA

Obtutljiva obdobja so eno izmed kljucnih genial-
nih odkritij, do katerih je prisla Maria Montessori
pri svojem opazovanju otrok. Oblutljivo obdo-
bje je strnjen Cas v Zivljenju otroka, ko je otrok
posebej dojemijiv za dologene draZljaje do te
mere, da ostali draZljaji stopijo v ozadje. Obclut-
ljivo obdobje opazimo, ko se pri otroku pojavi
mocan interes za doloCeno stvar. Otrok bi neko
stvar ponavljal v nedogled — iz razlogov, ki nam
niso ofitni. To traja dokler otrok zaradi pona-
vljanja nenadoma ne pride do nekega novega
spoznanja, ob katerem obcuti veselje in polnost
Zivljenja. Ce otroka oviramo pri uresnievanju
njegovih naravnih interesov dolo¢enega obdut-
ljivega obdobja, za vedno izgine priloZnost za
naravno osvajanje doloene spretnosti. Obcut-
liiva obdobja so znacilna za vse otroke po svetu
— 0 njih smo podrobneje pisali v eni od prejSnjih
stevilk Hise otrok.

Kaj lahko storimo v otrokovih ob&utljivih obdobjih?
— Dopustimo mu, da sledi doloenim interesom;
— ga ne prekinjamo;

- pripravimo okolje (na voljo naj ima najrazlic-
nejsi material, in ko pride ¢as, ga bo opazil in
sam zacel uporabljati);

- dajati samo potrebno pomod, vsaka nepotrebna
pomoc je ovira otrokovemu razvoju.

MONTESSORI VZGOINI PRISTOP JE NACIN ZTv-
LIENJA.

Odrasli nismo tisti, ki delamo namesto otroka,
ampak spodbujamo otroka, da sam razvija svoje
potenciale. Potencial otrok pa je neizmeren.

HIGA DTROK, HISA DTROK, HISA DTRDK, HISA DTRDE, HISA DTRDKK
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OTROKOV NOTRANII SVET

Poznavanje otrokovega notranjega sveta nam pomaga pri razume-
vanju in primernem delovanju. Ce otrok Cuti, da so njegove potrebe
zadovoljene, da je njegov notranji svet poln in bogat, potem se bo
pogumno odlocal za nove izzive.

SAMOSTOINOST

Ce otroku ¥e od majhnega omogofamo samostojnost {ne prezremo
prvih znakov, ko bi rad pomagal nositi posodo iz pomivalnega stroja
...), potem se bo rad odlofal za nove izzive in sprejemal nove odgo-
vornosti (ko sprejmemo vel odgovornosti, postanemo bolj odgo-
vorni; to velja tudi za odrasle: ko smo postavijeni v viogo mame,
vodje projekta ...).

ZAUPANIJE

Ce ima otrok moZnost izbiranja, samostojnega dela, potem pocasi
pridobiva zaupanje vase, z ve&jim samozaupanjem se IzboljSuje otro-
kova samopodoba.

PRISPEVEK

Kdor ima pozitivno samopodobo  zaupa vase, je pripravijen dati
svoj pozitiven prispevek svetu (lahko postavi vazo na mizo, postreZe
s sokom ...), je prijazen do drugih, prispeva k temu, da je svet okoli
njega bolj srecen kraj bivanja.

MIR

Vsak pozitiven doprinos prispeva k miru. V Zivijenju vsakega posa-
meznika lahko vidimo prispevek svetu: ali pozitivnega, ali negativ-
nega. Nevtralnega ni. Ce nisi dal ni€ od sebe, potem je to negativen
prispevek, saj si od Zivljenja le jemal. Bolj uspesno kot je otrok pre-
hodil prejénje stopnje, vedja je gotovost, da bo svetu dal svoj pozi-
tiven prispevek.

Melita Kordes Demsar
GLASMD ANGELWEDGA VRICA 7
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Biti tu in zdaj, je veliko ved kot samo biti
Ziv. In je veliko ve¢ kot samo dihati, se
igrati, pomagati, skratka Ziveti ... In vsak
ima nekje svoj zacetek v tej asu, na tem
kraju. Klavdija, nam lahko, prosim, zau-
pate zacCetek Vase zgodbe?

Izhajam iz druZine s tremi otroki — samimi
dekleti. Veckrat v Sali re€em, da je to kombina-
cija, ki jo lahko samo priporocim, saj smo med
seboj zelo povezane in smo v vlogi sester Kordes
zelo uZivale. Vse tri smo rojene v Stuttgartu, kjer
sta bila moja starSa na zaCasnem delu. Takrat je
bilo teZko dobiti prostor v vrtcu, zato smo naj-
neZnejsa leta preZivele v idiliénem kraju ob Muri,
pod budnim ofesom stare mame in tet. Ko naj
bi jaz zaCela hoditi v $olo, se je mama vrnila, in
preselili smo se v novo hio v Pesnici,

V najstniskih letih se nam je zdelo zelo zabavno,
da so nas ljudje, ki nas niso dnevno videvali,
zamenjevali med seboj. Po telefonu se nam to
dogaja Se danes, celo nas ofe se vetkrat zmoti

&  OLASILD ANGELMWNEGA VRICA

POGOVOR § ...

Po isti osnovni smo obiskovale tudi isto srednjo Solo — naravoslovno
gimnazijo v Mariboru. Fakultete v Ljubljani so bile nato razlicne,
vendar je zanimivo, da sedaj vse delamo z otroki oziroma z mla-
dimi: Melita in jaz v vrtcu, najmlajga sestra Danijela pa je redovnica
— héerka Marije pomocnice, katerih poslanstvo je delo z mladimi.

Pri svojem delu z mladimi pri skavtih sem spoznala tudi svojega
moZa Igorja, s katerim sva poroCena Ze ve kot pet let, otrok pa Se
nimava.

Zdite se mi zelo resen clovek. Kako gledate na Zivijenje? Kaj
Je za vas najpomembnejse?

Moram priznati, da me je vase vprasanje presenetilo, saj bi sama
sebe oznadila kako drugace. No, verjetno v vrtcu delujem resno, ker
zelo resno jemljem svoje delo.

Vzgoja otrok je zame velika odgovornost — po eni strani do vas star-
Sev, ki nam vase otroke v njihovih najneZnejéih letih zaupate, po
drugi strani pa do sodelavk. Tako kot pri starSih mora biti usklajena
tudi nasa vzgoja. Vse moramo biti dosledne, saj nam vsem gre za
dobrobit otrok.

Dobro se namre¢ spomnim, kako je bilo pri meni. Kot otrok sem
kmalu ugotovila, da ¢e mi nekaj ne dovoli stara mama, mi bo pa
mogoce dovolila ena od tet — in vCasih mi je uspelo. Verjetno so po
tistem tudi one imele sestanek ... {

NajpomembnejSe zame je, da imam otroke rada, vse drugo je obrob-
nega pomena oz. je vsa doslednost sama sebi namen. Jaz sem imela
to sredo, da me je zmeraj obdajala ljubezen - tudi Ljubezen z veliko
zaCetnico, Ce holete — zato sem razvila optimisti¢en pogled na svet.
Mislim, da je to najveg, kar lahko damo otrokom.

Ja, zame je najpomembnejsa ljubezen.

Kdaj mislite, da je clovek svoboden? Kako zagotoviti svo-
bodo tudi za prihodnje case?

Mislim, da je v danadnjem Casu zelo malo ljudi resni¢no svobodnih
oz. svobodnih tako, kot bi si Zeleli. Mislim, da smo svobodni takrat,
ko se uspemo ustaviti, premisliti, kaj je v Zivljenju res bistveno, in se
ne vznemirjati zaradi stvari, ki jih nimamo oz, ki jih nismo dosegli.
To pa je tudi trenutek, ko smo sposobni videti stvari v pravi lui in se
zanje odioiti ali pa se jim znati odpovedati.

Svobodo lahko najucinkoviteje zagotovimo z vzgojo otrok in miadih,
Najprei sem to mofno doZivela pri skavtih, V skavtskem duhu -

V.
ljubezni in spoStovanju narave, sebe, bliznjega in Boga — se vzgajajcf\)

milijoni mladih po celem svetu. S Studijem Montessori pedagogike
pa spoznavam, da gre tudi tukaj za takSno univerzaino vzgojo. Do
sedaj sem opazovala delo v vricih Ze v Stirih razlinih drzavah, Ze

D
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sami materiali so povsod enaki, tako da se lahko
»Montessori otroci« povsod poutijo kot doma.
Se vetjega pomena pa je to, da so nam skupne
same vrednote, h katerim vzgajamo.

@ Sicer pa lahko k miru v svetu in s tem povezani

svobodi doprinesejo vsa sreanja med ljudmi,
kjer se lahko le-ti spoznavajo, se znebijo pred-
sodkov in se morda celo spoprijateljijo. In pri
tem ni nujno, da gre za dva miada &loveka, tudi
ni potrebno da sta iz dveh razli¢nih drzav. Vcasih
veliko naredimo za mir, ¢e bolje spoznamo svo-
jega soseda.

Se vam zdi, da je v nasem vrtcu veselo in
brezskrbno ali bolj resno in delavno?

Mislim, da je povsod, kjer so otroci, 3e pose-
bej pa v vrtcih, pogosto brezskrbno in veselo. V
nasem vrtcu pa je nekaj ur na dan, pogosto tudi
bolj resno in delavno.

Bi v vrtcu kaj spremenili? Cesa pogresate?

Bistvenega ne bi spreminjala. Ne vem, koliko se
to opazi na zunaj, vendar vzgojiteljice veckrat
tedensko kaj spreminjamo. Zamenjamo kak$en
material z novim ali pa spremenimo kakSno

drugo malenkost, morda samo barvo. Vse to pa
v Zelji, da bi bili materiali za otroke priviacni in
zanimivi. Trudimo se slediti liturgiénemu pa tudi
koledarskemu ietu in glede na to pripravimo
kak$en material ali delavnico.

Tako imam priloZznost, da svoje Zelje po spre-
membah sproti spreminjamo v dejanja oziroma

v materiale. Sedaj so pred nami velikonocni prazniki, ki se jim bomo
posvetili, rada pa bi pripravila tudi kakSen material v povezavi z varo-
vanjem okolja.

Kaj poénete v prostem casu?

Zmeraj me je zanimalo veliko stvari, ampak z leti mi je zacelo pri-
manjkovati ¢asa ali pa energije zanje. Zelo rada berem — sem pravi
knjizni molj. Rada pefem, Se posebej piskote in torte. Z veseljemn
aranZiram in preurejam stanovanje glede na letni ¢as. To zanima tudi
nekaj mojih prijateljic, s katerimi si izmenjujemo ideje in pripomocke,
kar mi zelo koristi tudi pri delavnicah z otroki. Rada potujem, hodim
na izlete v naravo, obiskujem prijatelje, zadnje Case pa spet vec kole-
sarim in plavam. Najbolj vesela pa sem, e lahko z moZzem preZiviva
¢imved &asa v Strunjanu, kjer si potem tudi res vzamem &as za vse
to, pa tudi za prevajanje iz nemscine. Ta zadnji konjicek sem dodala
Sele v Casu izobraZevanja.

Pravo bogastvo razliénosti je tudi &loveska jeza in Cisto vese-
lje. Katere reci pa Vas razveseljujejo in kaj jezijo?

Vesla sem, ko vidim, da se je otrok nefesa naudil, 3e posebej &e si
je za to dolgo prizadeval. Razveselijo me drobne pozornosti. Vesela
sem, ko opazim majhne stvari, majhne spremembe in spoznanja da

sem se sposobna e Cuditi.

O tem, kaj me razjezi bi bilo najbolje vprasati mojega moza, na
sploéno pa me najbolj razjezi, ko naletim na neiskrenost ali pa na
nezainteresiranost. To se mi zdi Cista izguba mojega in sogovomiko-
vega Casa.

Kaj bi sporoéili nasim otrokom, ki bodo enkrat — Ce Bog da
— veliki in samostojni?

Rada bi jim sporoila dve misli, ki sta bili moji spremljevalki v &asu
odras€anja. Prvo misel je izrekel ustanovitelj salezijancev sv. don
Bosco: »Bodite vesell, delajte dobro in pustite vrabcem Civkati.«

Drugo misel pa je izrekel ustanovitelj skavtov lord Baden - Powell:
»Trudite se pustiti ta svet vsaj malo lepsi, kot ste ga prejeli.«

Dragi otroci, ne vem, kaksen svet boste od nas prejeli, Zelim pa si,
da bi bil to svet miru, svet brez meja, svet, od koder bi lahko segli
po zvezdah. Naj se vam tako izpolni vasa Zelja, ki jo imate, kadar vas
»Zagugam« na gugalnici.

Draga Klavdija, iskreno se Vam zahvaljujem za posredovanje
misli iz Vase zgodbe. Zelim Vam toplih barv v kraju, kjer Zivite,
in iskrenih &asov, v katerih bivate. Kajti verjamem, da bo ta
svet tudi zaradi vasih prizadevanj lepsi, kot ste ga prejeli...

Pogovor sem pripravila: Alenka Javornik
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PRVIC V VRTEC

September. Pri¢akovanje in skrb.

NeZa se je vrtca veselila vse do trenutka, ko je
vstopila vanj. Prvi tedni so bili tako zanjo kot
zame (za naju) zelo naporni. NeZa se na vrtec
ni in ni mogla navaditi. Jutranji jok je kmalu
zacCelo spremijati $e dosledno odklanjanje hrane.
Porajala so se mi stevilna vpraanja: ji morda ne
ustreza nacin dela, so materiali zanjo nezanimivi
in prezahtevni?

Kmalu sem dobila odgovor. NeZa je zbolela
in ostala nekaj dni doma. Skupaj sva preZiveli
veliko Casa in potasi mi je zalela pripovedovati,
kaj se dogaja v vrtcu, kaj ji je véed, kaj jo skrbi.
Z velikim navduSenjem mi je govorila o dogaja-
nju na &rti, o pripravijanju kosila, 0 pomivanju
posode, sprehodih, o vzgojiteljicah, novih prija-
teljih ... Presenecena sem bila nad tem, kaj vse
se je v tistem mesecu naudila. Postala je veliko
bolj samostojna in odloéna, da izpelje vse, Cesar
se loti. Moje bojazni so bile ovrZene in trdno sem
bila odlofena, da bomo z vrtcem vztrajali.

Naslednji dan sva zaradi NeZe obiskali vrtec v
soseski, kjer Zivimo. Zaprepadena me je gledala
in spradevala: »Zakaj tukaj tako kri¢ijo? Kje pa je
vzgojiteljica NeZza? Zakaj pa ni Klavdije? ...« Ko
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sva vrtec zapustili sem ji rekla: »Jutri bos §la v vrtec. Lahko se sama
odloci, v katerega. Tisti, za katerega se bo$ odlocila, bo tvoj vrtec
in vanj bo$ hodila.«

Od tistega dne z odhodom v Angelin vrtec ni bilo ved teZav. Prepri-

¢ana sem, da se NeZa v vrtcu odliéno poduti. Vsak dan znova najlﬂ*

presenea z novimi odkritji, spoznanji. Sedaj je to res »njen vitec.
Martina Skerl

VECER Z MAMAMI

Kar nekam napeto se drenjamo na hodniku: otroci in njihove mamice/
babice. A vsaka napetost je odve¢. Sprejme nas prijetno in mirno
vzdusje.

Za vsakega otroka in njegovo mamico je posebna mizica. Otroci z
nepopisnim navdudenjem kaZejo, kaj vse znajo, s Cim se ukvarjajo,
kaj ustvarjajo. Mamice sodelujejo pri delu. Vzgojiteljice in sestre
spremljajo dogajanje iz ozadja; na obrazih je vidno zadovoljstvo,
Pozor! Zvoncek! Cas za pospravijanje. V nekaj trenutkih so vsi pred-
meti ofisCeni in na svojem mestu. (Kako, da se to noCe zgoditi
doma!?) Skupna pesem, blagoslov nasih otrok nas zdruZita v veliko
skupino. PleSemo, pojemo. Ne ve se, ali so bolj navdugeni otroci al
njihove mame. In koliko narodnih in ponarodelih so se naudili nasi
otroci. Po veselem rajanju se umirimo ob skupni molitvi in zahvali,

Pri pripravi vestno in zavzeto sodelujejo otroci. In da bi bil ta veCer
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e slajél, so poskrbeli s piskoti, ki so jih pripravili
sami. (Enega sva vzeli tudi za mamico, ki je bila
ravno na ta pomemben dan bolna.} In da so se
naudili zaCetni glas svojega imena, je pokazala
zadnja pesmica, s katero se poslovimo od otrok,
njihovih mamic in babic ter nenazadnje od pri-
jaznih in skrbnih vzgojiteljic in sester.

Dozivetje ni bilo le prijetno, bilo je tudi dokaz
ukvarjanja z naSimi otroki in rezultat dela z
njimi.

Nevenka Drusany, babica Ane Karoline

VECER Z OCETI

Blizal se je vefer 2z odetl. Lanskega nam je
odnesla bolezen, zato sem se spraseval, kako bo
to izgledalo. Po izkusnjah z Angelinim vrtcem (in
zapisi v Hisi otrok) je bilo pricakovati nekaj pri-
jetnega. A kaj?

Dominik sicer ni prav zgovoren glede opisov
dogajanja v vrtcu a vseeno sem ga vprasal, kaj se
bo dogajalo. Spodbudil sem ga: »Bomo poprav-
ljali polomljene stole? Bomo Sli na pivo? Bomo
v vrtcu prespali?« Nejeverno me je pogledal in
rekel: »Ah ne, odi. Ti se hecas.« Vesel in malce
nagajiv pogled pa mi je povedal, da je program
skrbno pripravijen. To je bila dobra napoved.

V nacrtu sva imela ¢imbolj zgoden prihod, vse-
kakor pa pravoCasen. Ze priprave so vzele svoj
davek, sledila pa je 3e teZava s parkirmim pros-
torom. In sva zamudila. Povrhu vsega sem, kot
Dominiku za zgled, pozabil copate ...

Soba je bila polna, a je Dominik kmalu naSel
prostor. Nato se je zatelo. Stekel je po preprogo
in prinesel kocke. S ponosom je razloZil, kako se
uporabljajo, nato pa sva jih zlagala in ugibala,
katera manjka. Potem jih je hitro odnesel in pri-
nesel drug in spet drug material. Koncala sva s
&tevili ~ enicami, deseticami, stoticami in tisoCi-
cami. In vedno znova me je presenetil, kaj vse Ze
pozna, kaj vse Ze razume, kaj vse Ze zna. Medtem
ko sem se mu ¢udil in ugotavljal, da ima verjetno
tudi o¢ka kak3no zaslugo pri tem, pa je Dominik

na krilih velikega ponosa in s posebnim nasmeskom $vigal po sobi
in prikazoval, kaj vse zna. Ze prej si je moral tofno izbrati materiale,
ki jih bo predstavil in natancno je vedel kje so spravljeni ter kako se
jih pospravi (!). Sledil je skupni del — pesem in molitev. V zraku so
bili domacnost, sproétenost in mir. Na koncu pa smo se posladkali z
domadimi, v vrtcu pripravljenimi piskoti. Zadovoljna sva se odpravila
domov, poseben nasmesek pa se je obdrzal prav do spanca.

To je bil veder otrok, ki so nam ponovno pokazali, kaj delajo in kaj
vse Ze znajo. To je bil vecer vzgojiteljic, ki so lahko zadovoljne opazo-
vale bogate sadove svojega dela. To je bil veder ockov, ki smo zvedeli
e nekaj novega o nasih otrocih in se jim s tem 3e bolj pribliZali. To
je bil veder Montessori vrtca, ki je zdruZeval zadovoljne otroke, vzgo-
jiteljice in ocke in jim dal dobro popotnico.

Samo zelim si, da bi duh Montessori vrtca segal ¢im 3irSe preko ograje
vrtca ter da bi drzal ¢im daljsi Cas.

Rok Janez Steblaj

SVETO PISMO

Mnogokrat sem &la mimo akvarija do vzgojiteljic ter jih povpraala
kaj v zvezi z najinima otrokoma, ki hodita v vrtec. Dobila sem Zeleni
odgovor in odsla.

Priel pa je dan, ko se mi je zdelo, da se otroka Se bolj obirata pri
obladenju in obuvanju. Cakala sem, da se sama napravita, obenem
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pa je v meni vrelo, kaj je z otrokoma, ki sta sama
doma in spita. No ja, nista bila ravno sama, moz
je bil doma, vendar je v delavnici. Vem, da &e
na hitro kam skocim, vedno popazi nanju. Nisem
se pa otresla slabega obCutka, saj mi je moZ Ze
Zjutraj rekel, da bo tudi na malico priSel zelo na
hitro, ker ima mnogo opravkov pri nekem stroju,
ki mu je Ze nekaj casa delal preglavice.

V tem nemiru se ustavim pri akvariju in gledam
elegantne ribice. Pogledam proti otrokoma. Se
vedno nista urejena.

Ze zjutraj sem jima obljubila, da ju pridem iskat

po kosilu in ne po Cetrti uri. Po tretji uri popoldan
ni teZav z varstvom, po drugi uri pa...

Pri svojih obljubah skuSava biti kar se da dosledna. V¢asih je teZko,
vendar otroci tocno vejo kaj je ja in kaj je ne pri nasi hidi. Se zgodi,
da preizkusajo, vendar sva dosledna. In to je mnogokrat zelo tezko.

Konéno mi pogled preko ribic spolzi na odprto Sv. pismo, ki je poleg

akvarija. Preberem odlomek. Glej ga ¢udeino zdravilo! Nevihta \0

meni se za¢ne umirjati. Otroka sta urejena in kmalu smo doma.

| Vse je v redu. Mlajsa dva spita kot angela, moz pa je ves &as z njima,

saj je delo Ze kondal.

Ce bi vam danes hotela zaupati, kateri odlomek sem prebrala, odkrito
povem, da ne bi vedela. Tako malo je potrebno, da vzamemo v roke
Sv.pismo, ki nam vedno umiri majhne in velike viharje.

Po tem dogodku ga veckrat vzamem v roke tudi v vrtcu. Starsi bi
morali veckrat izkoristiti ponujeno. In naj to velja kot povabilo.

P4
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Ni kaj, Angelin vrtec je tudi v tem pogledu dru-
gacen, topel kot mehka odeja, s katero pokri-
jemo speCega otroficka.

(P.S. Otroka sem 3la bolj zgodaj iskat zato, ker
sta dobila kolesi, s katerima sta se Zelela peljati,
ker je bil lep sonfen dan.)

Andreja Gorenc

GIBALNA VZGOJA

Letos imamo gibalno vzgojo v popoldanskem
casu in ne veC v dopoldanskem cCasu kot vsa
prejénja leta. Otroci se zelo veselijo gibanja, tako
da je vcasih potrebno kar nekaj Casa, da se umi-
rijo in jim labko dam navodila za delo.

Ker nimamo veliko ¢asa in ker je tudi prostor bolj
majhen kot ne, skusam otroke najprej ogreti z
Zivahno igrico. Ve€ina otrok se igrice udeleZ,
ostali, posebno mlajsi in nekateri »letodnji«, pa
$e opazujejo iz varne razdalje. Toda po doloce-
nem ¢asu se tudi ti z veseljem vkljucijo.

QLetos imamo poudarek na skoku v globino, tako
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da se otrod znajo odriniti in pravilno doskoCit],
Poizkusili smo tudi Ze preval, seveda s tistimi, ki
so to zeleli, Drugace pa so se kotalili botno. Veliko
delamo vaje za mof rok in ramenskega obrota.
Zelo mi je zal, da nimamo kaksnega plezala, zato
pa si pomagamo z vajami na tieh in na klopi.
Otroci zelo dobro sodelujejo in viden je napredek.
Tudi pozormnost in zanimanje sta dobro opazna.
Viasih je treba kak3nega otroka za nekaj Casa
tudi malo »odloZiti« na klop, da se umiri. Ker je
prostor majhen, vsi pa holejo pokazati, kako so
hitri in spretni, se véasih dva spoprimeta po roko-
borsko in takrat nastopi »sodnik« in naredi red.

Ctroke spodbujam, da sodelujejo pri pripravija-
nju in pospravljanju velikega orodja. Tako vel
otrok in jaz vzamemo po eno blazino in jo pre-
nesemo. V¢asih z njo Se malo »zaplelemo« po
prostoru, preden jo odloZimo na pravo mesto.
Toda vse to so dobre vaje za mot.

Preden se poslovimo, se Se igramo umirjeno
igrico, ki obicajno povzroCa veliko smeha in

veselja. Ura je pogosto prekratka in pri odhodu Ze sprasujejo, ¢e bom
»jutri« (beri prihodnji teden) zopet prisla. Zelo rada bi priSla veckrat
na teden, ker otroci res rabijo veliko gibanja, pa zaenkrat to Se ni
mogote. Morda v bliznji prihodnosti? Pomembno pa je, da cotroci
uZivajo in jaz z njimi!

Majda Svegl — prof. $portne vzgoje

HODILI SMO V VRTEC ...

Bila je BoZja previdnost, da smo Ze od prvega zaletka Angelinega
vrtca smeli vstopati skozi njegova vrata. Se sligim jok v prvih tednih,
ko sem se nemocno ozirala k s. Marjeti, kaj naj v tistih mucnih tre-
nutkih naredim. Obrnila se je k meni, se nasmehnila in odgovorila:
»Veste, jaz nimam ngbenih izkuSenj.« Pa smo jokali skupaj, si mahali,
se prepriCevali, da je za otroka vendarle tako najbolje ... No, in res
je vrtec potasi, prav pocasi postajal prijaznejsi. Nikakor ni postajal
drugi dom, Ceprav bi to vzgojiteljice sréno Zelele — oprostite, dom je
vsemu navkijub vedno samo eden. Otroci so pocasi zaceli hoditi na
»delo«. Kajti v vrtcu so ¢akali materiali, ki jih je bilo potrebno pre-
Steti, pregledati, otipati, izmeriti, pospraviti ...

Na$ najmlajdi je v tistih &asih (sedaj, ko je malo vedji, ga je to veselie
%e minilo) strasansko rad pomival posodo. Zlezel je na stol, ki si ga
je pristavil k pomivalnemu koritu in seveda je bilo vode po tleh, da
je Cofotalo ... In nekega dne se je najstareji sin obrnil k meni rekoC:
»Vidi$ mami, to je pa Angelin vrtec naredill« »Ne vrtec! Jaz sem to
naredil'« je bil jezen najmlajsi.

V vrtcu si je torej pridobival obCutek za red, CistoCo, samostojnost...
Lotitev od doma je moral sam v sebi predelati popolnoma sam in to
je bila zanj kar huda naloga. Nekajkrat sem imela hudo skuSnjavo, da
bi vse skupaj pustila in dvomila o pravilnosti svoje odloditve. Vendar
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smo vztrajali ... Pridobil si je izkusnjo, da zmore
sam. Premagal je strah in iz brezizhodnega pol-
oZaja si je nasel stezico, da je splezal v nov svet.
Poiskal si je delo, zaupal je v okolje, v katerem se
je znasel, predvsem pa je zaupal samemu sebi,
da zmore.

Veleri za mame in odete so prav zares dobra
pogruntaviCina. Ker sem bolj klepetave narave,
sem morda pogresala le malo ve¢ pogovorov
med starsi in vzgojitelji. Ali pa je morda en veler
na leto premalo?

Ko sem razmiSljala o obdobju, ki smo ga pre-
Ziveli z Vami, se mi je porodila Se ena misel: po

zakijucku in spominski knjiZici je vsak Zalosten. |

Kaj, ko bi ustanovili skavte tudi v Angelinem
vrtcu? Zaceli bi z najmlajSimi. Le-ti bodo pocasi
odrascali, ohranile pa se bodo vezi in prijatelj-
stva. Zdi se mi skoda, da na lepe in dobre stvari,
ki so jih nasi otroci deleZni v Vasem vrtcu, kar
pozabimo ali pa se jih samo spominjamo ...

¥ GEASILD ANGELINEGA YRICA
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Naj konéam tole moje poslednje pisanje, saj v jeseni odhaja v Solo
tudi nas najmlajsi.

Drage vzgojiteljice, nasa druZina Vam je iskreno hvaleZna za to obdo-

bje, ki ste ga preZivele z nami. Verjamemo, da ste na dobri pom

zato korajZno naprej! In vedno se zavedajte, da Vam starSi zaupa
najdragocenejSe, kar premore ta na$ svet — nase otroke. Zato se
e naprej z njimi jokajte, ko to potrebujejo ..., e naprej se z njimi
smejte, kaijti tudi to potrebujejo...

S. Metka, 3e naprej se z njimi lovite v $portnih copatih ..., Mira, Se
jim zaigrajte na harmoniko ..., NeZa, $e naprej z njimi brcajte Zogo,
in za BoZjo voljo, nautite se braniti gole ..., Martina, Se naprej z njimi
pojte, glasno in vriskajoCe ..., s. Mateja Se naprej jim pripovedujte
zgodbe o Dobrem pastirju, kajti teh se bodo vedno spominjali ...,
Klavdija, Se naprej z njimi pecite piSkote, kajti njihov vonj ponesejo
v veénost ...

Melita, s. Karmen in vse pomoénice — Ljubezen dela ¢udeZe, Bog pa
jih blagoslavlja ... Sre¢no!

Tadej, Marjeta in Alenka Javornik

9]

HISA DTRO, HISA DTRDE, HASA DTRDS, HASA DTRDE, HISA DIRDK

o

Veliko starSev se znajde pod vprasajem,
v katero osnovno Solo vpisati svojega
otroka. Tudi nas, ki imamo otroke v Angeli-
nem vrtcu, to skrbi. Vedina starsev, katerih

ootroci so Ze vstopili v osnovno Solo, meni,
da je za otroka vstop v »obitajno« osnovno
Solo zelo stresen. In prav to je spodbu-
dilo k delovanju gospo Andrejo Gorenc
— vodjo iniciativhega odbora za ustanovi-
tev zasebne katolike osnovne Sole. O tem,
kako napreduje delo odbora, nam je sama
povedala naslednje:

»Na povabilo za sodelovanje pri ustanovitvi
»naSe« Sole se nas je zbralo kar nekaj. Usta-
novili smo iniciativni odbor, ki je takoj pricel z
delom. Sest se nas je najavilo na avdienco pri g.
nadskofu Alojziju Uranu. Pobudo je toplo sprejel
in jo podprl. Povedal je, da je bilo Ze kar nekaj
pobud za ustanovitev Sol, kjer bi bili nasi otroci
delezni kri¢anske vzgoje. K sodelovanju smo
povabili tudi predstavnike drugih tovrstnih pobud
na Slovenskem. PriCelo se je sodelovanje z Minis-
trstvom za Solstvo in Ministrstvom za pravosodie,

oki trenutno prouCuje Zakon o osnovni Soli. Vsi
vemo, da je ta potreben precejénjih popravkov.
Ugotovili smo, da obstaja verjetnost, da nase
prizadevanje za ustanovitev katoliske osnovne
Sole obrodi sadove Ze letoSnjo jesen, se pravi v
golskem letu 2005/2006. Program, ki temelji na
katolikih vrednotah, bi sprva zacel delovati kot
eksperiment v okviru javne osnovne Sole. Ome-
njen je bil program Agazzi metode, ki izhaja iz
severne Italije. To metodo pocasi uvajajo Ze na
Hrvaskem, v Makedoniji, kar nekaj sadov pa je
obrodila v Srbiji (50 osnovnih 3ol). Zanimivo je,
da sta program v hrvaskem in srbskem okolju
vpeljali prav Slovenki, ki pa se vracata v Slove-
nijo. {Pomislite, kako nam Bog pripravlja teren
...) Agazzi metoda je ustrezna tudi zaradi t. i.
mreZe osnovnih 3o0l, kar je ugodno glede finan-
ciranja, saj mreZne projekte finantno podpira
Evropska zveza.

ONa odboru je bilo izpostavijeno tudi vprasanje, v
kolik&ni meri je modelni projekt izvedljiv. Odgo-
vor je bil, da bi se zacelo s prvim razredom, ki bi
mu sledila postopna Siritev. Trenutno se kaZejo

VPRASANIA
STARSEV

tri prostorske moznosti v Ljubljani, i5Cemo pa 3e druge po Sloveniji.
Ukvarjamo se tudi z vpradanjem ustanoviteljstva. Po nedavnem raz-
govoru s fran¢iSkanskim provincialom dr. Viktorjem Papezem, je bilo
ugotovijeno, da ne izklju¢uje moZnosti ustanoviteljstva.

Delo smo si razdelil po skupinah. Nastale so skupine za proucitev vse-
binskega in programskega dela; skupina, ki bo pregledala zakonodajo
in z njo povezane moznosti; skupina za organizacijski vidik; skupina
za pridobitev finan¢nih sredstev in skupina, ki sklicuje seje. Pozrtvo-
valnost mamice, ki vse dogajanje zapisuje, in o¢ka, ki vse informacije
razposilja preko e-posto, pa sta vsekakor potrebni posebne pohvale.

Ob tej priloZnosti vas lepo vabim k sodelovanju. Vabljeni starsi, redov-
nice, duhovniki, uEittei,v profesorji, ravnatelji, ekonomisti, podjetniki,
ljudje z ministrstev ... Ce morda menite, da bi nam lahko kakorkoli
pomagali, se nam, lepo prosim, pridruZite. SreCujemo se vsako sredo
ob 18. uri v telovadnici Angelinega vrtca.

AN
:ku '-,‘... ‘\
Ducrjos 4. 31205 | ;;1; )
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Marsikdo misli, da ne more pomagati. Toda
pomaga lahko vsak. Ce ne drugega, z molitvijo.
Naj povem, da je dela ogromno in da ga bomo
lahko opravili le z BoZjo pomocjo in skupnimi
mocmi.

ANDREJA GORENC,

PODVOZNA POT 25,

1000 LJUBLJANA

telefon; 2573 (41

mobitel: 051 23 23 58,

e-mall: andreja@flamula.com

Okoli novega leta so na telefon Angelinega
vrtca deZevala zaskrbljena vprasanja o
povisanju pladila vrtca, kljub temu da je
bilo tej problematiki namenjeno tudi sre-
canje na povabilo sveta starSev. Za pisno
pojasnilo smo se obrnili na raunovodstvo
vrica:

»V torek 30. novembra je bilo sreCanje starSev,
ki ga je sklical svet starSev z namenom, da se
obvesti starSe o novi viSini cene platevanja vrtca.
Ta je zalel veljati s 1. januarjem 2005.

Lani je stopil v veljavo novi zakon o vrtcih, ki
v 34. denu predpisuje naslednje: 'Osnova za
izratun obveznosti lokalne skupnosti za posa-
meznega otroka, vkljuCenega v zasebni vrtec,
je cena istovrstnega programa javnega vrica
na obmodju lokalne skupnosti, zmanjsana za
znesek, ki bi ga starsi placali za otroka v skiadu

)

s prvim odstavkom 32. lena tega zakona, &e bi bil otrok vkljugen v
javni vrtec. Zasebnemu vricu pripada za posameznega otroka 85 %
teh sredstev.’

Nekatere Obdine so zacele uveljavijati ta zakon s Solskim letom 2003/
2004, Mestna obcina Ljubljana pa s 1. 9. 2004. Ekonomska cena, ki
jo obraunavajo obcine, ne zados¢a. Zato je bilo potrebno narediti
nov predlog za spremembo odstotna pladila za dosego ekonomske
cene vrtca, ki je bil predstavijen pri navedenem srecanju.

Prosimo za razumevanje, pa tudi za pomo< pri iskanju virov, kako
bi solidarnostno pomagali stardem, ki tega ne bodo mogli placevati.
HvaleZni vam bomo za vse, kar boste storili za reSevanje tega pro-
blema.«

Q
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Na praznik vseh svetih

Pred viskim pokopali¢em je stojnica s sveCami
in cvetjem. Otroci, Martina (5 let), AnZe {4 leta)
in Andraz (2,5 let) izbirajo svecke za tri grobove.
Martina je skromna in Zeli kupiti svecko majhne

ovelikosti, AndraZek jo posnema, AnZe pa ne more
lotiti pogleda od najvecje vijolicne svete. Kmalu
ves vzhicen od lepote sve zakri€i: »0O¢i, ko bom
jaz umrl, mi kupi to svefo!« Najmlajsa Klara (10
mesecev) se v vozicku na ves glas smeji, ko
opazuje dogajanje. AnZe nadaljuje: »0¢i, ko bo
Klara zrasla, bo mogel Se en tukaj umret, da mu
bo tudi ona lahko sveCo priZgala.« Bleda starsa
pomagata vsem trem prizgati svecke.

Cesta v nebesa

Pred dvema letoma sem Martino prvi€ peljala na
miklavzevanje na Dobravo, ki ga je organizirala
00Z Ljubljana (Obmocna obritna zbornica Ljub-
ljana). Pred tem smo se doma pogovarjali, da je
MiklavZ Ze v nebesih. Ko je Martina prvi¢ videla
MiklavZa ji je vzelo sapo. Bila je ofarana. Ko je
prisla domov je rekla babici: »Ves, babi, jaz sem
Obila pa v nebesih!«

Naslednje leto pa je 3el na miklavZevanje poleg
nje tudi bratec AnZe. Ves as mu je po poti raz-
lagala, da cesta, po kateri se vozimo, pelie v
nebesa in da si hitro tam.,

Letos poleti pa smo obiskali sestricno nasih
otrok. Peljali smo se po isti cesti, nakar Mar-
tina spregovori: »A ni to lepo, da Karolina Zivi v
nebesih?«

Pedikura

Ob sobotah zveCer se nasi otroci kopajo v banji.
Martina, AndraZ in Klara imajo Zze umite lase in
postriene nohte, AnZe pa se upira. Ni¢ prevec
ni navdusen nad strizenjem nohtov. Mamica
mu razlaga, da je to potrebno, ker lahko koga
opraska, pa tudi videti ni lepo otroka z dolgimi
nohti. Nohte mu mamica na rokah $e nekako
postriZe, ampak AnZe modruje in razlaga: »Zdej
si postligla?« »0, Cakaj, ¢akaj! Se na nogah,«
refe mamica. »Saj ni tleba, sej z nogami ne bom

nubenga puplaskul« Ampak mamica se ne pusti: »AnZe, nogo sem,
ker ne bo$§ mogel cevijev obut!«

P.S.: 80 nohtov postrici tudi ni madji kaselj.
Andreja Gorenc

DruZinski prepir
Kosilo. Z moZem se pogovarjava z nekoliko privzdignjenim glasom.

Ko utihneva, Grega modro ugotovi: »Kaj pa opraviCilo?« Z mozem se
spogledava in ¢eprav se mi zdi, da je bil pobudnik glasnejSega pogo-
vora bolj on, se mu vseeno opravi¢im: »Ja, res, Roman, oprosti mi.
Lahko bi se bolj umirjeno pogovorila.« A Grega ni zadovoljen: »Ati, si
zacel, ti se mora$ opravi¢it mamici, ti si bil bolj glasenl«

Zdaj moz res ni imel izbire ... Objela sva se in v veselem razpoloZenju
smo nadaljevali s kosilom.

Carovnije

Nekaj mesecev po veliki nodi se peliemo iz vrtca. Poslusam, kako se
Grega in Luka zadaj v avtu pogovarjata. »Ve$, da so Jezusa najprej
pribili na kriz, potem je umrl, poloZili so ga v grob in ves, da je potem
priéel Ziv iz groba?« razlaga zaCudeni Grega miajSemu bratcu Luku,
»To je pa Cudno,« pravi Luka. »Samo Bog zna narediti tako dobro
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¢arovnijol« »Ja, res,« modruje Grega dalje, »on
zna res dobro &arati. Potem je $e naprej caral
vse sorte Cudne stvari.«

Mateja Osredkar

V vrtcu

Tobija razvrsca Zivali. Vzgoijiteljica Martina mu
poda navodilo: »Vse Zivali, ki Zivijo na kopnem,
razvrsti v to vrsto; tiste, ki pa Zivijo v vodi, pa v
drugo vrsto.« Vzgojiteljica nato odide. Cez eno
minuto pride k njej Tobija: »Kaj pa Zaba?« Vzgo-
jiteljica ga pogleda in Caka, kaj bo sam odgovo-
ril. Tobija pa pravi: »No, v katero kolono naj jo
postavim? Zaba je dvoZivka!?!"

II.

Jakob K. in Tadej se med hojo po stopnicah
pogovarjata. Pa vprasa Tadej: »Kje ti sploh sta-
nuje$?« Jakob K. mu strokovno razlozi: »V Sent-
jostu nad Horjulom. 660 metrov visoko.«

111,

Erazem 1. z vzgojiteljico ves zadovoljen dela pes-
Ceni &rki e in a. Ko podrsa obe ¢rki in ju prenasa
in polaga sem ter tja, ga vzgojiteljica na koncu
vprasa: »Katera Crka je to?« On odgovori, da je e
kot Erazem. »Katera pa je to?« »Aaaaa. Kot ati,«
rece in v trenutku postane ves solzen.

Iv.

V kopalnici rumene sobe se je zamasil odtok.
Gospodar Stane ga je Ze zgodaj zjutraj uspel
odmasiti s pomodjo sredstva, ki disi po kloru. Ta
vonj se je 3e nekaj ur zadrZeval v prostoru, odzivi
otrok ob prihodu v kopalnico pa so bili nasled-
nji:

Jure: »Zakaj pa tukaj disi po plavalnem
tedaju?«

Urdka: »0, 0, 0, danes pa disi po toplicah!«
1 GLASILD ANGELINEGA VRICA
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S.: »Tina, a tebe tut trebuh boli?« »Ne, mene pa
ne trebuh, ampak krizl« se oglasi Tina in pri tem
poloZi svojo desno dlan na svoj kriZ.

L e ST 5 o~ X.

_— S . .. v | Vsak dan ob enajstih po sobah zazvoni zvonéek, ki naznanja konec
V. :ezﬁggﬁmﬁgzunfn?c-;u;'; ]t? v iskanju rimajocin dela z materiali in éas za gibanje na &rti. Zvoncek pa je zazvonil tudi
. jimi ) na veceru z mamami. Urska se je zacudena obrnila k vzgojiteljici:

»Ja, a je ura Ze enajst?«

— od Ane G: »Redi krtina - ti si pa Cetrtina.«
— od Luka R: »Reci pe¢ — teb je pa Tina Maze vieC.«

Smo na sprehodu. Gremo ob Maxiju, kier nase ofi prevzame mia-
dina, ki izvaja akrobacije na rolkah. Lan se ves navduSen obrne k
paru za njim in re€e: »Ej, a ni ta skener dobr sko¢u?t«

VI, :‘M
Spet se sprehajamo. Tokrat nas prevzame velik balon nad Ljubljano.
Nekdo od otrok se spraduje, kako je mogoce, da se balon obdrZi v
zraku. Lan ga zadudeno pogleda in pojasni: »Ja, a ne ve$!? Ta balon
je na kelih.«

— od Tadeja: »Reci dan — ti si pa nadskof Uran.«

VIIL.

Beseda tete o potresu. Eden od otrok vprasa, kaj je to potres. Jernej
J. (3 leta) Ze hiti z odgovorom: »Potres je, da se hisa maje, potem
je pa ni vel.«

VIII. | @

Po kosilu pospravljamo jedilnico. Dela res ni malo. Lucija 8. vimes za
trenutek postoji in potoZi: »Joj, me boli trebuh.« Nato vprasa Tino ——

L g s i

A O e e B
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- brez fiziCnega stika, sedimo ob otroku,

- premaknemo stol k vratom, stran od po-
stelje,

- zZmanj5amo ¢as z otrokom,

- odzovemo se poCasi.

Na vsaki stopnji, ko zmanjSsamo pozornost
starSev, lahko pri¢akujemo, da se bodo stvari
najprej poslabsale, Sele nato izboljsale. To pa
zato, ker se bo otrok 3e posebej potrudil, da
bi obdrzal stari nain. Potrebno je kar nekaj
potrplienja, a prva delna izboljava, ki se po-
javi, da starSem samozavest in nimajo ve¢ ob-
Cutkov krivde, krutosti in neoblutljivosti, ko so
dosledni in odlogni do otroka.

Hitra sprememba v prid dobrega otrokovega
spanja, ki nastane z zmanjsanjem starSevske
pozornosti, nam pove, da otrokovih teZav s
spanjem niso povzrocali niti otrokovi strahovi,
niti pomanjkanje pozornosti starSev.

Prednost pristopa v ve€ korakih je v tem, ker se
zdi bolj prijazen. Sibka stran je v tem, da traja
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veC dni ali tednov, v katerih se lahko pojavijajo izbruhi otrokovega
joka. Glavni vzroki, zakaj je ta pristop samo véasih uspesen, so:

navajeni na priprta vrata, jih lahko fiksiramo
tako, da jih otrok ne more niti odpreti, niti Cisto

- nepredvidljivi Zivijenjski dogodki se vme&ajo v najboljsi naért zapred.
starsev, Sibka stran tega pristopa je v tem, da je nekaj
- starSi se ne zavedajo neverjetne modi, ki jo ima dejanje iz veCerov daljSega otrokovega joka nesprejem-
prejsnjega koraka (»Samo danes mu bom Se nesel pijaco.«), @ OIjivih za mnoge starse. Ta proces je za mnoge

- odlocitev starSev stasoma oslabi zaradi njihove utrujenosti in
vtasih zaradi nepotrpeéljivosti.

Drugi nadin, kako lahko otroku pomagamo, da se nauci zaspati
sam, je pristop z enim korakom (hladen tus). V tem primeru so
starsi odloCeni, da bodo od tega dne naprej ravnali z otrokom dru-
gace, on pa se bo prilagodil novemu pristopu.

»Drugae« pomeni, da starsi po vecerni rutini zapustijo otrokovo
sobo in se vanjo ne vrnejo po nobenim pogojem (nas kratek obisk,
da bi pogledali, &e otrok spi, znajo otroci hitro obrniti v dolg obisk).
Zgodi se lahko, da bo otrok jokal vecer ali dva tudi ved kot eno
uro. Trajanje joka ne sme biti casovno omejeno. Ce postavimo
mejo, koliko joka bomo tolerirali, se bo oftrok hitro naudil jokati do
te Casovne meje.

V kolikor ima otrok moznost, da pride do nas iz postelje, ga od-
nesemo nazaj (nekateri so nasteli tudi 145-krat na vecer). Ce smo

preoster, surov, krut. Dejstvo je, da je ucinko-
vit. Deluje.

Pogosto ta proces ocetje doZivljajo laZe kot
matere. Da bi pri tem matere preve¢ ne trpe-
le, pomaga, da gre mama spat v prostor, kjer
ne slisi otrokovega joka. Zadovoljstvo vseh po
koncanem procesu je veliko in prinese v druZi-
no spokojnost,

Zavedati se moramo, da bi otroci radi bili s
starsi ¢im ve€ Casa in se bodo zanj borili tudi
na 3kodo lastnega spanja in zdravja. Bolj in-
tenzivno ko se z otrokom igramo tik pred spa-
njem, teze bo potekalo uspavanje. Velikokrat
pomaga, e smo starsi ob Casu, ko se odprav-

[jajo otroci spat, »dolgoasni« ter prihranimo

»hece« za druge dele dneva,

Prav tako se moramo zavedati, da vsa nasa

Oodloéenost za en ali drugi pristop, da otroku
pomagamo pri samostojnem uspavanju, ne
koristi ni¢, ¢e ne upoStevamo:

1. otrokovega ritma spanja (obicajno gre spat
ob prepozni uri),

2. da otrok dobi dovolj spanja (premajhno
Stevilo ur, preutrujen otrok),

3. dnevnega spanja ({e ga otrok 3e potrebu-
je, a ga ne omogocimo, ali pa je to spanje
prepozno popoldne),

4. trdnosti spanja (brez no¢nega zbujanja ...).

Pediater Marc Weisbluth zakljuCuje v svoji
knjigi: »StarSevstvo je proces, ki krepi samega
sebe: z rastoim samozaupanjem se povedu-
je oblutek sposobnosti. Ena najpomembnej-
sih stvari, ki si jih moramo zapomnit, je: prisli
bodo trenutki, ko si boste Zeleli, da bi svojemu
otroku lahko nudili manj pozornosti (Cetudi to
povzroci jokanje ... Cetudi ponodi), da bi tako
vas otrok lahko izoblikoval spretnosti, kot sta
pomiriti samega sebe in samostojnost. Jokanje
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— v tem kontekstu — ne poskoduje otrokove samopodobe. Naspro-
tno, konéni rezultat so povelane sposobnosti v vasem otroku in v
vas.

In ¢e ponovno preberemo postavljeno vprasanje: »Kako navaditi
otroka, da zaspi sam?«, potem vidimo, da to vsebuje Ze odgovor:
otroka pustimo samega. Ceprav zveni to tako preprosto, pa je v
praksi zelo tezko, a za otrokov razvoj potrebno.

Napisala in zbrala: mag. Melita Kordes Demsar

Morda bosta tudi vam v pomo¢ knjigi:
Huntley, Rebeca: The Sleep Book For Tired Parents

Weissbluth, Marc: Healthy Sleep Habits, Happy Child (to si lahko
za kratek ¢as izposodite tudi v zbornici vrtca)
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Eremm

,

Ursulinskemu samostanu v Ljubljani za ve-
lik dar, s katerim smo preuredili spodnje
prostore vrtca;

vsem darovalcem prakticnih stvari za vrtec
ob razli¢nih priloZnostih;

starSem za razumevanje pri vseh nasih
prosnjah in Zeljah, posebej v tednu in-
tenzivne priprave vzgojiteljic na zakljucne
montessori izpite.

ZAHVALE

CESTITKE

druzini Klandi¢ ob rojstvu Leona;

druZini Jakli¢ ob rojstvu Ane;

druzini JezerSek ob rojstvu Veronike;
vzgojiteljici Nezi in Herveju ob poroki;
vzgojiteljicam Miri, Klavdiji, NeZi, Edi, JoZi
in Tini za pridobljeno mentessori diplomo
iz dveletnega montessori izobraZevanja za
otroke v starosti od 3 do 6 let, ki je poteka-
lo v okviru Ursulinskega Zavoda OE Akade-
mija Mericianum v sodelovanju z nemskim
montessori zdruZenjem v Aachnu;

Meliti in NeZi za pridobljenc montessori di-
plomo za otroke v starosti od rojstva do 3
let, v okviru dveletnega AMI izobraZevanja
v Parizu.

Hudomusna otrodka poezija
Danila Goringka s prikupnimi
ilustracijami Tine KraZovec.

“| CELISKA MOHORJEVA DRUZBA

Nazorjeva 1, Ljubljana
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JAZ SEM VSTAJENJE IN ZIVLIENJE

Skupaj z druzino Kovac delimo njihovo boledi-
no ob izgubi moZa in ocka Gregorja.

OTi, Gospod, mi ne bos odtegnil
svojega usmiljenja,
tvoja dobrota in tvoja zvestoba
me bosta vedno Cuvali.

Draga Monikal

Odkar je letodnje poletie v prometni nesrei
Dumrl Gregor, tvoj ljubljeni moZ, vam v tihem
spremljanju in molitvi Zelimo stati ob strani
tudi prijatelji iz vrtca, Se posebej tebi, pa Mihu,
Lovru in Ani. Zelo smo bili pretreseni. ZdruZeni
v veri v eno obCestvo tu in tam Zivedih v Bogu
- pa prosimo, da bi povezana z njim po Njegovi
milosti mogla v ljubezni hoditi naprej po poti
Zivljenja, ki te kli¢e. In da bi v trenutkih teze
mogla vse izrocati v Njegove roke! Ni¢ ni izgub-
lienega, kar je v ljubezni Zivetega. Shranjeno
je vse, kar ste skupaj lepega doziveli, ustvarili,
kar ste skupaj pretrpeli: vse to ni izgubljeno,
nihée vam tega ne more vzeti in iz tega lahko
Zivite in Crpate naprej.
V molitvi prosimo za Gregorja, ohranili ga bo-
mo v Zivemn spominu,

Hvala ti za priCevanje vajine ljubezni in po-
gumno prenasanje trpljenja. Hvala, da smemo
biti del vajine poti. Tudi mi zorimo ob tebi.

Motnejsa kakor smrt je ljubezen!

Barbara Merse

KOLEDAR

Datum

Dogodek

9, januar 2006 (pon.)

Veder z mamami

24. marec 2006 (pet.)

DruZinska masa

6. april 2006 (Cet.)

2. sestanek za starSe

Maj 2006

IzZlet

1. junij 2006 (&et.)

Srefanje z absolventi

16. junij 2006 (pet.}

Piknik
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